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Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

１）ブラウザで、「Google」と検索し、GoogleのWebページを表示します。
右上の をクリックします。

２）「アカウント」をクリックします。

３）「セキュリティとログイン」をクリックします。

１

２

３



2大阪産業大学 情報科学センター

４）「セキュリティとログイン」が開きます。
「2段階認証プロセス」をクリックします。 ※「２段階認証プロセスは無効になっています」と表示されます。

５）ログイン画面が開きます。パスワードを入力後、「次へ」をクリックします。
※ログイン状態を保持している場合、この画面は省略されることがあります。

Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

４

５
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Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

６）『２段階認証プロセス』画面が開きます。
「電話番号の追加」をクリックします。

７）「電話番号を追加」をクリックします。

６

７

ここからは、2段階認証に「電話番号」を利用する場合の登録方法を紹介します。
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Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

８）『電話番号を追加』画面が表示されます。
国・電話番号、受け取り方法を入力・選択後、「次へ」をクリックします。

９）『電話番号の確認』画面が表示されます。
電話番号を確認後、「保存」をクリックします。

８ 9
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例）090-xxxx-xxxxの場合
入力欄には、90-xxxx-xxxx
※先頭の0は入力不要

電話番号を確認してください
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Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

10）『2段階認証プロセスの電話番号』の画面が表示されます。
「←」をクリックします。
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11）『2段階認証プロセス』の画面が表示されます。
「←」をクリックします。
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Googleアカウント２段階認証設定方法（①「電話番号」を利用する場合）

12）「２段階認証プロセスを有効にする」をクリックします。
『2段階認証プロセスで保護されています』のメッセージが表示されます。「完了」をクリックします。
設定は、以上で完了です。
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【補足】
登録直後の場合、「電話番号」にて以下のような表示が出る場合があります。
「←」で元の画面に戻ってください。「承認」ボタンを押す操作は不要です。
※「承認」を押すとエラーが表示されることがあります。

操作は不要です
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Googleアカウント２段階認証設定方法（②バックアップ コードの取得）

次に、「バックアップ コードの取得」を行います。

※「バックアップ コード」とは、紛失や故障等でスマートフォンが使用できない場の
緊急ログイン方法です。この「バックアップ コード」を使用してサインインが可能です。
メモや印刷、ダウンロードしてスマートフォン以外に保存するなど、大切に保管してください。

１）「バックアップ コードの取得」をクリックします。

1

２）「バックアップ コードを入手しましょう」をクリックします。

２
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Googleアカウント２段階認証設定方法（②バックアップ コードの取得）

３）「バックアップコード」が発行されます。
「コードを印刷」もしくは、「コードをダウンロード」をクリックしてください。
※バックアップコードに有効期限はありませんが、1つのコードにつき1回限り使用できます。

４）発行後、「←」をクリックし、『セキュリティとログイン』の画面に戻ります。

バックアップ コード

３

５）「セキュリティとログイン」の画面が表示されます。
「2段階認証プロセス」の表示に、「有効」と表示されていれば登録は完了です。

有効と表示されていれば、
登録は完了です

４

【バックアップ コード保管方法例】
・メモを取る
・コードを印刷する
・コードをダウンロードしてスマホ以外に保存する
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Googleアカウント ２段階認証設定方法（③「電話番号」でのログイン方法）

１）Googleサービスのログイン画面で、メールアドレスを入力します。
※ログイン状態を保持している場合、この画面は省略されることがあります。

2段階認証に「電話番号」を登録した場合のログイン方法です。

２）パスワードを入力します。
※ログイン状態を保持している場合、この画面は省略されることがあります。

３）「２段階認証プロセス」画面が表示されます。
「・・・・・（電話番号）で確認コードを取得してください」をクリックします。

【補足】スマートフォンが利用できない場合
P.7～8で取得したバックアップ コードを準備し、「8桁のバックアップコードのいずれかを入力する」を選択し
画面表示に沿って、操作してください。

５
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Googleアカウント ２段階認証設定方法（③「電話番号」でのログイン方法）

４）確認コードを受け取る電話番号を入力します。
※ログイン状態が保持されている場合は、スキップされます。

５）スマートフォンにコードが届きます。
届いたコードを入力し、「次へ」をクリックします。※先頭のG-の入力は不要です。

６

７よく利用する端末では、チェックも可能です

よく利用する端末では、チェックも可能です

８

９

▲スマートフォン画面例

６）Googleサービスが開きます。以上で2段階認証でのログインは完了です。

例）090-xxxx-xxxxの場合
入力欄には、90-xxxx-xxxx
※先頭の0は入力不要
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